Aptamil® Organic 2 ] .
PRIJELAZNA HRANA ZA DOJENCAD OD NAVRSENIH 6 MJESECI
Neto koli€¢ina: 800 g

Aptamil® Organic 2 prikladan je za dojenéad nakon navr$enih 6 mjeseci kao nadopuna dojenju ili kao nastavak
nakon pocetne hrane za dojen¢ad.

Aptamil ® Organic 2 — BIO sada u Aptamil kvaliteti
40 godina istrazivanja nadahnutog prirodom.
Podrzava imunosni sustav*

oGOS/FOS: nasa patentirana mjeSavina vlakana

e*Vitamini C i D doprinose zdravlju imunosnog sustava

eDHA** (omega-3) i ARA (omega-6)

o ALA** (omega-3): podrZava normalan razvoj mozga i nervnih stanica
eBez palminog ulja

* Vitamini C i D doprinose normalnom funkcioniranju imunosnog sustava.
** propisano zakonom o hrani za dojenc¢ad

NASA JEDINSTVENA EKSPERTIZA:

Vise od 40 godina, na§ NUTRICIA tim od preko 500 znanstvenika i eksperata, bavi se pionirskim istraZivanjima kako bi razumjeli
na koji nacin majc¢ino mlijeko potice razvoj i zadovoljava prehrambene potrebe vaseg dojenceta.

Inspirirani rezultatima nasegq istraZivanja, razvijena je naSa jedinstvena kombinacija hranjivih sastojaka. Aptamil ® Organic 2
napravljen je od organskog mlijeka i kombinira znanost i prirodu.Aptamil ® Organic 2 posebno je prilagoden prehrambenim
potrebama vaseg djeteta od rodenja ili kao nadopuna dojenju.

Prehrambene informacije

Hranjive vrijednosti u 100 ml pripremljenog obroka?
(referentne vrijednosti za 100ml u %)
Energetska vrijednost 285 kJ/68 kcal
Masti 3,29
Od Cega
-zasi¢ene masne kiseline 1,0g
-viSestruko nezasi¢ene masne kiseline 0,59
-od €ega a-linolelenska kiselina (ALA) 52 mg
-od ¢ega LCP? 31 mg
-od ¢ega dokozaheksaenska kiselina (DHA) 17 mg
-od ¢ega arahidonska kiselina (ARA) 8,8 mg
Ugljikohidrati 829
-od éega $edera 799
-od 8ega laktoza 769
Vlakna 069
- od gega GOS? 04749
- od ega FOS3 0,089
Bjelanéevine l4g9
Vitamini
Vitamin A (15%) 60 ug
Vitamin D (24%) 1,7 pg |
Vitamin E (34%) 1,7 mg
Vitamin K (36%) 4,3 ug |
Vitamin C (19%) 8,4 mg
Tiamin (Vitamin B1) 0,06 mg




Riboflavin (Vitamin B2)* (16%) 0,11 mg
Niacin 0,46 mg
Vitamin B6 0,05 mg
Folat 13,9 ug
Vitamin B12 (23%) 0,18 pg |
Biotin (17%) 1,7 ug
Pantotenska kiselina (16%) 0,48 mg
Minerali

Natrij 23 mg
Kalij 74 mg
Klorid 53 mg
Kalcij 73 mg
Fosfor 48 mg
Magnezij 7,1 mg
Zeljezo 1,0 mg
Cink 0,5 mg
Bakar 0,05 mg
Mangan 0,005 mg
Fluorid* <0,006 mg
Selen (16%) 3,1 ug
Jod (16%) 13 ug
(GOS) uglikohidrati bez kalorijske vrijednosti 029

1Standardna otopina: 14,3 g praha + 90 ml vode=100 ml gotovog obroka

2| CP = dugolancane visestruko nezasicene masne kiseline

3 GOS = galaktooligosaharidi, FOS = fruktooligosaharidi

4 Prirodno prisutne tvari

Analiticke vrijednosti podlijeZzu uobi¢ajenim odstupanjima kod uporabe prirodnih proizvoda.

Sastojci: laktoza* (iz mlijeka) (29%), obrano mlijeko* (21%), biljna ulja* (suncokretovo ulje, kokosovo ulje, ulje
uljane repice) (21%), demineralizirana sirutka* (iz mlijeka) (13%), galaktooligosaharidi* (iz mlijeka), bjelancevine
sirutke* (iz mlijeka) (1%), emulgator (sojin lecitin*), kalcijev fosfat, fruktooligosaharidi, riblje ulje, kalijev citrat,
magnezijev klorid, natrijev klorid, ulje iz Mortierella alpina, vitamin C, kalijev hidroksid, zeljezov(lIl)sulfat, cinkov
sulfat, vitamin E, niacin, pantotenska kiselina, bakrov sulfat, vitamin A, vitamin B1, vitamin B6, folna kiselina, kalijev
jodid, manganov(ll)sulfat, natrijev selenit, vitamin K, vitamin D, biotin, vitamin B12.

*iz biolo§kog uzgoja

Priprema obroka: Kod pripreme Aptamil® ORGANIC 2 uvijek se to€no pridrzavajte uputa za pripremu.
Nepravilna priprema i €uvanje mogu dovesti do Stetnih u€inaka po zdravlje djeteta jer se mogu razviti nepozeljne
klice. Pripremajte obrok uvijek neposredno prije hranjenja i odmah ga dajte djetetu.

Nemojte koristiti obrok preostao od prethodnog hranjenja. Bocicu, dudicu i obru¢ temeljito operite.

Nemojte zagrijavati obrok u mikrovalnoj pecnici (zbog opasnosti od pregrijavanja).

1) Svjezu prokuhanu vodu za pice ostavite da se ohladi na oko 40°C, te ulijte 2/3 potrebne koli¢ine vode u
bocicu. 2) Kao biste to€no dozirali koli¢inu praha, poravnajte koli¢inu u mjerici pomocu strugaca. Koristite
iskljucivo prilozenu mjericu. 3) Dodajte potrebnu koli¢inu praha u bocicu. Mjericu vratite na postolje za mjericu
u ambalazi . 4) Zatvorite bocicu i snazno je okomito protresite cca. 10 sekundi, dodajte preostalu koli¢inu vode
za pi¢e, te jo§ jednom snazno protresite bocicu. 5) Otvorite bocicu i stavite dudicu. Provjerite odgovara li
temperatura pripremljenog obroka, temperaturi za pi¢e (oko 37°C).



Doziranje: broj obroka i koli¢ina po jednoj bocici odreduju se individualno. Stoga su navedene koli¢ine obroka kao

i broj boCica dnevno samo preporu¢ene smjernice. Na jednu mjericu ide 30 ml vode.

poravnata mjerica, sadrzi 4,8 g praha.

Jedna, do vrha puna

Dob djeteta Broj obroka / Koli¢ina pripremljenog Za jedan je obrok potrebno
bodica na dan obroka (ml) Vode (ml) Mjerica Aptamil®2

Organic
Nakon 6. mjeseca 1-3 230 210 7
200 180 6
Za manje koli¢ine napitka 170 150 5
130 120 4
100 90 3

VAZNE NAPOMENE:

ePrehrana: Isklju€ivo dojenje u prvih 6 mjeseci je najbolje za vase dijete. Kao i bilo koja druga prijelazna
hrana za dojen¢ad, Aptamil® Organic 2 ne smije se koristiti kao kao zamjena za majc¢ino mlijeko u prvih 6
mjeseci. Nakon navrsenih 6 mjeseci dio je uravnotezene, raznovrsne prehrane. Medutim, individualne
potrebe rasta i razvoja vaseg djeteta mogu zahtijevati uvodenje prijelazne hrane u prehranu vaseg djeteta
u ranijoj dobi. Molimo konzultirajte pedijatra za savjet.
eZdravlje zubi: sve vrste dojenacke hrane sadrze ugljikohidrate. Cesti odnosno trajni kontakt s hranom bogatom
ugljikohidratima moze uzrokovati karijes. Nemojte ostaviti bocicu djetetu da je stalno pomalo sisa.

Razina punjenja ovisno o tehni¢kim uvjetima. Pakirano u zasticenoj atmosferi. Otvoreno pakiranje nakon
uporabe ponovno dobro zatvorite: pritisnite na simbol ruke na poklopcu dok ne sjedne. Nakon otvaranja, pakiranje
potrosite unutar 4 tiedna. Cuvajte na suhom i hladnom mjestu.

Najbolje upotrijebiti originalno zatvoreno pakiranje do: otisnutno na ambalazi

Danone Nutricia Infant Nutrition LTD za

Nutricia Milupa GmBH
Postfach 100359
D-60003 Frankfurt

Uvoznik za Hrvatsku:

Pharmacia laboratorij d.o.o0. Zagreb, Hondlova 2/4
info@pharmacia-laboratorij.hr

info tel: 0800 910 001

o facebook.com/aptaclub.hrvatska

www.pharmacia-laboratorij.hr



http://www.pharmacia-laboratorij.hr/

