Aptamil® Kindermilch 1+ Folna kiselina ug 16 136 U kontekstu uravnotezene prehrane to odgovara, na primjer, jednoj
Prah za pripremu napitka na bazi mlijeka - od obranog mlijeka — o porciji Aptamil® Kindermilch 1+ za dorucak, ru¢ak i/ili veceru. Nas
Vitamin B12 (56%) Mg 0,45 38
s biljnim uljima namijenjen maloj djeci od navrsene 1. godine Biotin (17%) ug 17 14 Kindermilch ukusan je pripremljen kao topao ili hladan napitak. Molimo
Neto koli¢ina: 600 g (1 vreéica) Pantotenska Kiselina mg 039 33 za pripremu uv@ijek koristite prilozenu mjericu. PriloZzena mjerica je
Receptura razvijena od strane prehrambenih eksperata Minerali 5;(9 %O ptam KIT:GFMIlch 1+. Jedno pakiranje dostatno je za
Ni u jednom periodu Zivota dijete se ne razvija tako brzo kao u |Kalij (16%) mg 157 1335 0ko 59 poreija napitka.
prve t"_ god/n‘e: u Pmsf_ekH ud\(ostruéq]e svoju \(ellé/nu, povecava Kalcij (24%) mg 133 1129 Kolicina Koligine potrebne za pripremu obroka od 100ml
teZinu i postaje sve aktivnije. Djetetov imunolo$ki sustav takoder se Fosfor (20% pripremlj
i " . . . L b) mg 108 912 . T
znacajno razvija u dobi do 3 godine. Djeca imaju posebne potrebe = napitka (ml) Voda (ml) ‘ Mijerica
s Y o 1 ) " Magnezij (16%) mg 13 108
za opskrbom hranjivim nutrijentima. Aptamil® Kindermilch 1+ kao dio Feliezo mg .68 75 100 90 ‘ 2
zdra.\'/e preh(.ane, pomaze oslgufatl odgovara/uéuvopsll.{{bu esencijalnih Jod (31%) ug éﬁ 2; 5 Svakodnevnim davanjem Aptamil® Kindermilch-a podrzavate dnevne
nutrijenata tijekom dana. Za pocetak dana, navecer ili izmedu obroka, - - L potrebe optimalne prehrane Vageg djeteta.
Aptamil® Kindermilch 1+ pruza dobru potporu imunoloskom sustavy* | Ostale hranjive vrijednosti N .
Vaseg djeteta od navrsene prve godine. LCcP? mg 21,9 180 VAZNA L“A'POMENA- o . )
Jedinstvena kombinacija hranjivih tvari Ol idi g 1,4 11,9 Aptarpll‘ Klndevrmllch”1+.nalmllerljer.\.jev d]lem u dob|. od navr§ene
*Vitamini A, C i D - pridonose zdravom imunologkom sustavu Od gega: 1 godine nadalje za pijenje iz Case ili Salice. Obratite pozornost
Jod - vazan za rast i funkciju $titne Zlijezde GOs* g 1,26 10,7 na provodgn]e temeljlte dentalne hlgljeng, OSleto prije odlaskvav
Vitamin D i kalcij - za normalan rast i razvoj kostiju Fos* 9 014 119 na spavanje. Molimo Vas takoder da vodite brigu o raznovrsnoj i

+ Sadrzaj bjelancevina prikladan za dobni uzrast

+ GOS / FOS - nasa patentirana mje$avina vlakana
Prehrambene informacije

"Standardna otopina: 11,8 g praha+ 90 ml vode=100 ml gotovog napitka
20d cega 4,5 g laktoze na 100 m gotovog napitka

¢ LCP = dugolancane viSestruko nezasicene masne kiseline

4GOS = z

Sastav: Na 1°r?ag1iltl?:$ov°g Na 100 g praha|
% referentnih vrijednosti
na 100 ml

Energetska vrij: kJ 211 1789

keal 50 426
Masti g 2,2 18,6
Od cega
- zasi¢ene masne kiseline g 0,59 5,0
[~ viSestruko nez
R I 20
Ugljikohidrati g 53 45,00
Od toga
Secera? g 51 42,9
Vlakna g 1,0 8,2
Bjelancevine g 1,9 16,2
Sol g 0,07 0,57
Vitamini
Vitamin A (20%) ug 78 663
Vitamin D (44%) Mg 3.1 26
Vitamin E (22%) mg 1,1 9,1
Vitamin K (47%) ug 5,6 a7
Vitamin C (16%) mg 7,4 63
Vitamin B1 mg 0,04 0,34
Vitamin B2 (33%) mg 0,23 2,0
Niacin mg 0,10 0,83
Vitamin B6 mg 0,05 0,43

FOS = fruktooligosaharidi
Analiticke vrijednosti podljeu uobicajenim odstupanjima kod uporabe prirodnih proizvoda.
Sastojci: Obrano mlijeko, prah sirutke (demineralizirana sirutka,
koncentrat bjelancevina sirutke) (iz mlijeka), oligosaharidi (galakto-
oligosaharidi (iz mlijeka), fruktooligosaharidi), palmino ulje, laktoza
(iz mlijeka), suncokretovo ulje, ulje uljane repice, kalijev ortofosfat,
kalcijev ortofosfat, riblje ulje, magnezijev citrat, kalcijev karbonat,
emulgator (sojin lecitin), vitamin C, Zeljezov(ll)sulfat, magnezijev
ortofosfat, vitamin E, vitamin D, vitamin B12, pantotenska kiselina,
folna kiselina, vitamin A, vitamin B2, biotin, niacin, vitamin B6, vitamin
B1, kalijev jodid, vitamin K.

Priprema obroka:

Molimo Vas da se kod pripreme i Euvanja Aptamil® Kindermilch
1+ uvijek to¢no pridrzavate uputa za pripremu. Uvijek pripremite
svjezi obrok i odmah nahranite dijete. Ne koristite ostatak obroka od
prethodnog hranjenja. Aptamil® Kindermilch 1+ moze se pripremati
kao topli ili hladni napitak. Ne zagrijavajte obrok u mikrovalnoj pe¢nici
(zbog opasnosti od pregrijavanja).

1) Ako je potrebno, prokuhajte svjeZu vodu za pice i ostavite da se
ohladi na oko 40°C.

2) Ulijte potrebnu koli¢inu vode u Salicu ili ¢asu. Dodajte potrebnu
koli¢inu praha koristeci priloZenu mjericu (ravno napunjenu do
vrha). 3) Promijesajte, provjerite da li je temperatura odgovarajuca
temperaturi za pi¢e (oko 37°C).

Doziranje: Nutricionisti preporucuju kao potrebni dnevni unos mlijeka i
mlije¢nih proizvoda za malu djecu oko 300 ml, podijeljeno u 3 obroka.

uravnoteZenoj prehrani te zdravom nacinu Zivota.

Savjeti:

* Pijenje Kindermilch-a iz $alice ili ¢ase dodatno doprinosi razvoju
motorickih sposobnosti Vadeg djeteta.

« Aptamilf® Kindermilch moze se piti kao topli ili hladni napitak.

« Aptamil® Kindermilch dobar je doprinos uravnoteZenoj prehrani.

Sljedeci korak za Vase dijete: ‘Nakon Aptamil® Kindermilch 1+

preporu¢ujemo Aptamil® Kindermilch 2+ -Prikladan za djecu od

navr$ene 2 godine -Vazan doprinos uravnotezenoj prehrani

Primjena i ¢uvanje

Aptamil® Kindermilch 1+ namijenjen je djeci u dobi od 1 godine kao

mlije¢ni napitak za dorucak, veceru ili kao meduobrok.

Razina punjenja ovisno o tehni¢kim uvjetima.

Pakirano u zasti¢enoj atmosferi. Uvijek dobro zatvorite otvorenu

unutarnju vreéicu i potrosite unutar 4 tiedna. Cuvajte dalje od izvora

topline na suhom mjestu.

Najbolje upotrijebiti originalno zatvoreno pakiranje do: vidjeti

otisnuto na poklopcu

Zbrinjavanje: ambalazu baciti tek nakon $to ste sve potrosili, jer

sadrZi vazne upute za koristenje i doziranje. Kada ispraznite ovo

pakiranje Aptamil® Kindermilch 1+, molimo Vas da ga zbrinete na

primjeren nacin kako bismo o€uvali na$ zajednicki okolis: Unutrasnju

vredicu i mjericu odlozite u Zutu kantu za sortiranje (reciklaznog)

otpada, kutiju sloZite i odloZite u stari papir. Hvala!

Milupa Nutricia GmbH, Postfach 100359, D-60003 Frankfurt

Uvoznik za Hrvatsku:

Pharmacia laboratorij d.o.o. Zagreb, Hondlova 2/4

info@pharmacia-laboratorij.hr;

info tel: 0800 910 001

@ facebook.com/aptaclub.hrvatska

www.pharmacia-laboratorij.hr



